
Sommerferien mit LILALU  
in Ingolstadt
26.08. - 31.08.2019

LILALU-Workshops 26.08. - 31.08.2019
VVK ab 15.02. beim Stadtjugendring Ingolstadt

LILALU – So machen die Ferien Spaß!
Neue Freunde finden, verschiedene Sportarten und Künste aus-
probieren und zum Schluss vor großem Publikum auftreten, zum 
Beispiel als Luftartist/-in, Parkourkünstler/-in oder Zauberer/-in: So 
erlebnisreich sind die Ferien zuhause mit Lilalu, dem Bildungs- und 
Ferienprogramm der Johanniter. In den ganztagsbetreuten, sechstä-
gigen Sommer-Workshops lernen Kinder und Teenager von vier bis 
13 Jahren unter professioneller Anleitung verschiedene Disziplinen 
von Akrobatik bis Stunt-Action, von Dance Academy bis Zaube-
rei, von Parkour bis Vertikaltuchartistik. Neben künstlerischen und 
sportlichen Fertigkeiten erwerben die jungen Künstler/-innen dabei 
auch wichtige soziale Kompetenzen. 

Auch Lust auf spannende Sommerferien? Dann buchen Sie gleich 
Ihren Platz beim Stadtjugendring Ingolstadt! Weitere Infos auf S. 4.

Ganztagsbetreute Workshops für Kinder und Jugendliche:
Akrobatik, Luftartistik, Parkour, Tanz, Zauberei und mehr

Bewegung, 
Kreativität, 
Teamgeist 
& viel Spaß! 4 – 5 Jahre

1. Bewegungsförderung & Spiele 
der Welt

5 – 7 Jahre Basic
1. Akrobatik & Bodenturnen Basic

2. Dance Academy Basic

3. Stunt-Akrobatik &  
Sporttrampolin Basic

LILALU-Workshops für Kinder

Ein Workshop-Tag bei LILALU
•• 7.30 bis 9 Uhr: Die jungen Künstler/-innen werden auf Wunsch 
ab 7.30 Uhr morgens betreut; die Bringzeit ist flexibel. Die Früh-
betreuung ist ein Angebot für berufstätige Eltern (ohne zusätz-
liche Kosten).

•• 9 Uhr: Nach der offiziellen Begrüßung um 9 Uhr macht jede 
Gruppe einen Morgenkreis und bespricht den Tagesablauf, Fra-
gen und Wünsche.

•• Ab 9.15 Uhr: Die Teilnehmer/-innen trainieren unter Anleitung 
von professionellen Artist/-innen, Künstler/-innen, Sportlehrer/-
innen und Trainer/-innen. Der Betreuungsschlüssel liegt bei 
durchschnittlich 1:7.

•• Zwischendurch: Je nach Alter und Konstitution der Kinder gibt 
es ein bis mehrere Pausen mit Zeit zum Essen, Spielen und Aus-
ruhen. Bitte Brotzeit und Trinkflasche mitbringen.

•• Mittags (ca. 12/13 Uhr): Ein Cateringservice liefert täglich frisch 
zwei verschiedene Gerichte an (eines davon vegetarisch, Fleisch-
gerichte ohne Schweinefleisch). Zum Nachtisch gibt es Obst.

•• bis 16 Uhr: Nach dem Mittagessen arbeiten die jungen Künstler/-
innen weiter am Erwerb neuer sportlich-kreativer Fertigkeiten 
und der gemeinsamen Konzeption einer Show-Choreographie.

•• 16 Uhr: Nach dem Training werden die jungen Künstler/-innen 
abgeholt oder gehen (mit Erlaubnis der Eltern) alleine nach Hause.

Weitere Details zum Workshop-Ablauf finden Sie im Elternbrief, 
den alle Teilnehmer/-innen ca. eine Woche vor Workshop-Beginn 
per Mail erhalten. Außerdem steht Ihnen das Lilalu-Team unter  
Tel. 0800 000 60 18 gerne für Rückfragen zur Verfügung.

7 – 9 Jahre I
1. Akrobatik & Bodenturnen I

2. Bunte Woche – Akrobatik, 
Luftartistik & mehr I/II

3. Dance Academy – Freestyle & 
Hip Hop I

4. Luftringe & Trapez I/II

5. Parkour, Stunt-Action & Sport-
trampolin I

6. Vertikaltuch IA

7. Vertikaltuch IB

8. Zauberei I/II



LILALU-Workshops 26.08. - 31.08.2019
Jetzt Tickets buchen unter www.sjr-in.de

10 – 13 Jahre II
1. Bunte Woche – Akrobatik, 

Luftartistik & mehr I/II

2. Dance Academy – Freestyle & 
Hip Hop II

3. Luftringe & Trapez I/II

4. Parkour, Stunt-Action & Sport-
trampolin II

5. Vertikaltuch  
für Fortgeschrittene *

6. Zauberei I/II

LILALU-Workshops für Teenager

LILALU für Jugendliche …
… als Workshopteilnehmer/-in
Bist Du zwischen 14 und 16 Jahren alt? Willst Du Hip-Hop-Moves 
einstudieren, beim Parkour Hindernisse überwinden oder atemberau-
bende Tricks am Vertikaltuch lernen? Dann melde Dich beim SJR: Bei 
Interesse können gerne auch Jugendliche an den Workshops für Teen-
ager (siehe oben) teilnehmen! Ruf einfach an unter Tel. 0841 935550 
oder schreibe eine Mail an info@sjr-in.de.

… als Ferienbetreuer/-in
Bist Du 16 Jahre oder älter? Willst Du in den Ferien bei Lilalu mit-
arbeiten? Dann melde Dich im Lilalu-Büro! Wir sind immer auf der 
Suche nach Ferienbetreuer/-innen. Alle Infos findest Du in der An-
zeige rechts.

Förderer und Unterstützer:

Stadt Ingolstadt

Lilalu sucht Dich!

Bist Du zwischen 16 und 25 Jahren alt? Hast Du Freude am Umgang mit 
Kindern? Willst Du Erfahrungen im sozialen Bereich sammeln? Bist Du 
hilfsbereit und verantwortungsbewusst? 
Dann bewirb Dich jetzt bei uns als 

Ferienbetreuer/-in!
Wir suchen für Ingolstadt ehrenamtliche Mitarbeiter/-innen. In unseren 
Workshops lernen Kinder und Teenager von vier bis 13 Jahren verschie-
dene Sportarten und Künste von Akrobatik bis Dance Academy, von Par-
kour bis Zauberei. Als Ferienbetreuer/-in arbeitest Du gleichberechtigt in 
einem Team aus Artist/-innen, Künstler/-innen und Trainer/-innen und 
unterstützt die Profis bei der Betreuung, Organisation und Anleitung der 
Workshop-Gruppen.
Das erwartet Dich bei uns:
•	Erste praktische Erfahrungen im sozialen Bereich
•	Mitarbeit in einem Workshop aus den Bereichen Sport, Artistik, Tanz  

u. v. m.
•	Einsatzzeit: Montag, 26. August, bis Samstag, 31. August 2019
•	Eine angemessene Aufwandsentschädigung für Deine ehrenamtliche 

Tätigkeit
•	Zusammenarbeit mit einem jungen und dynamischen Team
•	Ein Zertifikat über Deine ehrenamtliche Tätigkeit
Bewirb Dich jetzt mit Deinem Lebenslauf  
an personal.lilalu@johanniter.de. Werde ein Teil unseres Teams!

LILALU Bildungs-  
und Ferienprogramme 
Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Leonrodstraße 10, 80634 München

LILALU-Workshops in Ingolstadt
Zeit:	 26.08. - 31.08.2019
	 Workshops täglich von 9 bis 16 Uhr. Von 7.30 bis 9 Uhr gibt es 

eine Betreuung (ohne zusätzliche Kosten).
Ort:	 Christoph-Scheiner-Gymnasium, Hartmannplatz 1
	 & Grund- und Mittelschule Auf der Schanz, Auf der Schanz 28
Preis:	185,- Euro
	 Schulkinder mit Wohnsitz in Ingolstadt werden von der Stadt 

Ingolstadt, Amt für Kinder, Jugendliche und Familie, bezu-
schusst und zahlen: 145,- Euro

	 Preise inklusive Mittagessen und Bearbeitungsgebühr!

Anmeldung
So melden Sie Ihr Kind verbindlich zum Lilalu-Sommerprogramm in Ingol-
stadt (26.08. - 31.08.2019) an:
1.	Buchen Sie unter www.sjr-in.de Ihren Workshop-Platz (ab 15.02.).
2.	Schicken Sie das ausgedruckte und unterschriebene Anmeldeformular 

an den SJR: Stadtjugendring Ingolstadt, Jahnstraße 25, 85049 Ingol-
stadt, Tel. 0841 935550, Fax 0841 93555-30, Mail: info@sjr-in.de.

3.	Nachdem Sie vom Stadtjugendring Ingolstadt Ihre Anmeldebestätigung 
erhalten haben, überweisen Sie bitte die Teilnehmergebühr an die an-
gegebene Kontonummer (unter Angabe des vollständigen Namens Ihres 
Kindes und der genauen Workshop-Bezeichnung).

4.	Etwa eine Woche vor Workshop-Beginn erhalten Sie per Mail oder Post 
einen Elternbrief mit allen wichtigen Informationen zum Ablauf.

Kostenfreie Teilnahme
Für Ingolstädter Kinder und Jugendliche aus einkommensschwachen Fa-
milien gibt es ein Kontingent an kostenfreien Plätzen, gefördert aus dem 
Stadtjugendring-Sozialfonds. Information und Anmeldung bei Andrea  
Barwig, SJR, Tel. 0841 9355513, barwig@sjr-in.de.

Shows
Am Samstag, 31. August 2019, zeigen die Teilnehmer/-innen ihr Können in 
zwei öffentlichen Shows (14 und 17 Uhr) im Christoph-Scheiner-Gymnasium. 
Karten zum Preis von 5 / 4 Euro (Erw. / Kinder) und Tagestickets zum 
Preis von 7 / 6 Euro (für beide Shows) erhalten Sie während der Workshop-
Woche im Vorverkauf vor Ort. 

Änderungen vorbehalten.

Veranstalter
Lilalu Bildungs- und Ferienprogramme, Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 
Leonrodstraße 10, 80634 München, www.lilalu.de
Tel. 0800 0006018 (kostenfrei aus allen dt. Netzen) 

– in Kooperation mit der Stadt Ingolstadt  
und dem Stadtjugendring Ingolstadt

Schirmherr
Dr. Christian Lösel, Oberbürgermeister der Stadt Ingolstadt
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* Vorkenntnisse zwingend erforderlich

gefördert durch die bayerische Staatsregierung


